28/12/2021

16753118 08020.009416/2021-08

SEI/MJ - 16753118 - Anexo

Ministério da Justica e Seguranca Publica
Secretaria Nacional de Seguranga Publica
Projeto de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica

ANEXO I-A

COMPETENCIAS E PROCEDIMENTOS TECNICOS E TATICOS MiNIMOS | NiVEL BASICO

NiVEL DE EMPREGO PUBLICO ALVO

CUIDADOS TATICOS E PROCEDIMENTOS EMERGENCIAIS

CIRCUNSTANCIA TATICA

ATENDIMENTO

COMPETENCIAS

Em Confronto Armado

Todos os Profissionais da
Seguranga Publica

Atividades Rotineiras de
Seguranga Publica

Controle de
Sangramento Macigo
M

1. Realizar a Seguranca da equipe e as orientagdes ao ferido para
Buscar Abrigo e/ou Cobertura.

2. Realizar as orientagdes para encorajar o Auto Socorro.

3. Realizar a extragdo de vitima por meio do emprego de Técnicas de
Arrasto.

4. Controlar precocemente o sangramento maci¢co em membros
superiores e inferiores por meio da autoaplicagdo e aplicagdo do
Torniquete Tatico*.

5. Controlar precocemente o sangramento macigo em membros
superiores e inferiores por meio da autoaplicagdo e aplicagdo do
Torniquete Tatico*.

6. Realizar a exposi¢do de membros e regides juncionais por meio do
corte de vestimenta com a Tesoura Ponta Romba.

7. Controlar o sangramento macigo em regides juncionais por meio do
preenchimento de ferimentos com Gaze Hemostatica e/ou Gaze de
Metro**.

8. Empacotar o ferimento e/ou drea preenchida por meio da aplicagdo
da Bandagem Tatica e/ou Atadura**.

Controle das Vias
Aéreas
A

1. Realizar a Inspegdo Visual da cavidade oral para liberar vias aéreas.
2. Realizar a Elevagdo do Queixo e/ou Tragdo Mandibular para
permeabilizar as vias aéreas.

3. Permeabilizar as vias aéreas por meio da aplicagdo da Canula
Nasofaringea.

4. Posicionar o ferido para permeabilizar as vias aéreas e favorecer a
recuperagao.

Manutengdo da
Respiragdao
R

1. Ocluir ferimento perfurante na regido tordcica por meio da aplicagdo
do Selo de Térax Valvulado Industrializado.

2. Realizar as Manobras Emergenciais de:

a) abertura de selo de térax para alivio de hipertenséo tordcica; e

b) limpeza da vdlvula do selo de térax e regiéo do ferimento para retirar
codgulos.

Em Campo Tatico

Manutengdo da
Circulagdo e
Avaliagdo do Choque
C

1. Revisar os procedimentos realizados nos sangramentos macigos.
2. Realizar a Avaliagdo Clinica do Estado de Choque da vitima para
subsidiar a triagem de feridos para priorizar na evacuagdo.

3. Controlar sangramento em ferimento ndo macigo por meio da
aplicagdo da Compressa de Gaze Comum** e empacotamento
com Bandagem Tatica e/ou Atadura**.

Prevengdo da
Hipotermia
H

1. Realizar Técnicas e Procedimentos para evitar perda de calor
corporal.

2. Realizar o controle de hipotermia por meio da aplicagdo da Manta
Térmica.

3. Restabelecer a temperatura corporal por meio da aplicagdo de Fonte
de Calor Instantaneo**.

Em Evacuagdo Tatica

1. Realizar o transporte do ferido por meios ndo dedicados e emprego
da Maca de Resgate Tatico***.

2. Realizar o embarque de vitima em veiculo dedicado e/ou ndo
dedicado para o pronto socorrismo.

Observagdes: i. Entende-se por Atadura os modelos industrializados na forma "elastico e crepom". ii. Em ordem de prioridade a competéncia voltada para controlar
precocemente o sangramento macico em membros superiores e inferiores por meio da aplicagdo do torniquete tatico precede, na situagdo tatica em que couber e meios
disponiveis, a realizacdo da extragdo de vitima por meio do emprego de Técnicas de Arrasto. iii. Os cuidados taticos e procedimentos emergenciais serdo detalhadamente

ensinados em instrumento de ensino especifico e previsto pela Diretriz.

*Ainda que a sua aplicagdo seja prioritariamente na circunstancia tatica em confronto armado, o torniquete tatico também podera ser aplicado emergencialmente durante o

atendimento em campo tatico.
**|tem opcional para composigdo adicional no kit individual.

***|tem de emprego coletivo, mas que podera ser portado de forma individual.

Referéncia: Processo n2 08020.009416/2021-08
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Ministério da Justica e Seguranga Publica
Secretaria Nacional de Seguranga Publica

Projeto de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica

ANEXO I-B
COMPOSICAO MINIMA DO KIT INDIVIDUAL E ESPECIFICACOES TECNICAS DOS EQUIPAMENTOS E INSUMOS | NiVEL BASICO

ILUSTRACAO**

ESPECIFICAGAO TECNICA

0 bolso poderd ser no sistema detacavel e deverd ter seu desenvolvimento exclusivo para o transporte de equipar
Cordura 500D (ou similar), o nylon R ou similar devera ser resinado, totalmente impermeavel e resistente a hidrdli
devera ter 18 + 1 cm de largura, por 11 + 1 cm de altura, por 7 + 0,5 cm espessura. Devera possuir internamente n
02 (dois) elasticos na parte inferior para portar torniquete. Deverd possuir fita vermelha para puxar e abrir o bolsc
vermelha e fundo escura costura na parte superior da base modular. O bolso deve ser fechado através de ziperes '
puxadores em fita de nylon com total abertura. O bolso modular deve ser do tipo M.O.L.L.E. (Modular Lightweight
coletes e cintos com sistema M.O.L.L.E e cintos de guarnigdo. A bolsa devera ligar-se ao sistema de fixagdo “M.O.L
de 50 mm. A bolsa devera possuir as mesmas algas para engate do sistema "M.O.L.L.E" em sua face anterior. O en
cadargo fita CTF 25 mm (na cor do tecido) adicional com tamanho suficiente para envolver a bolsa e com o cadarg
arredondado 114/25 mm. O sistema de engate "M.O.L.L.E" devera ser composto por duas fitas dobradas em 2/3 ¢
placa de fixagdo por intermédio de botdes de pressdo PTO1002/6. Na extremidade da fita deverd existir uma meiz
costura em X. O sistema devera possuir uma placa de fixagdo com as faces revestidas CorduraR 500 (ou similar ) cc
coyote, com uma das faces revestidas com trés fileiras de velcro macho de 50 mm. O engate do sistema "M.O.L.L.|
adicional com tamanho suficiente para envolver a bolsa e com o cadargo fita CTF se conectando por intermédio d
no sistema M.O.L.L.E Costas do bolso com velcro macho para grudar na base modular. Possuir alga para sacar o bc
500D (ou similar) na parte externa e nylon 300R (ou similar ) resinado na parte interna de cor mais clara com forrc
bolso sera acoplado. Fecho de abertura rapida para prender o bolso na base. A bolsa aberta devera possuir 03 (tré
quarto bolso com eldstico e bolso em tela emborrachada com fecho para guardar suprimentos menores. As costul
bolsa serdo duplas e paralelas. As demais costuras serdo em X e duplas.A cor deverd seguir o padrdo Caqui, Preto

Tesoura do tipo "ponta romba". Deve possuir capacidade para cortar todos os tipos de tecido, couro, botas e roup
delicados. Deve possuir Iaminas afiadas, temperadas e rigidas de ago oxidavel com borda serrilhada para cortar m
polipropileno para proporcionar o maximo de controle e conforto no encaixe dos dedos. Deve possuir cor predom
autolavavel a 1432C. Dimensdes aproximadas: comprimento total 19cm. largura total 10cm. espessura total 1cm ¢
igual ou semelhante a NAR TRAUMA SHEARS.

Confeccionada em fitas de poliamida 50mm. Eldstico ajustével. Fechamento por velcro. Fixagdo por sistema MOLL
torniquete seja utilizado na horizontal ou na vertical. Dimensdes: 18 cm X 6,5 cm X 7,0 cm. Deve ser igual ou simil:
ou Verde

Ponta conica, com Grip Emborrachado, secagem rapida a base de dlcool, tinta de cor preta ou vermelha.

Utilizado para oferecer uma resisténcia superior a muitos tipos de produtos quimicos. Fabricada em Nitrilo (borra
usudrios com hipersensibilidade ao latex, além de apresentar alta resisténcia durante o uso. Sem p6 bio absorvive
dedos. Alto grau de flexibilidade e superior solvente resisténcia. Cada caixa deve conter, pelo menos, 100 unidade

O torniquete deve fazer cessar 100% a hemorragia massiva nas extremidades dos membros, e proporcionar ao Og
sistema de fivela simples para correto tracionamento que permita uma aplicagdo extremamente rapida e uma efe
existir um unico protocolo para todas as aplicagdes. Deve possuir fivela para passada simples feita em polimero: p
seja rapida e simples, diminuindo os giros feitos na barra de tracionamento, resultando em menor perda sanguine
uma barra com sobressaltos nas extremidades, a fim de facilitar seu manejo, de localizagdo fixa, que ap6s aplicagé
sistema, produzindo a oclusdo sanguinea no membro, na cor preta. Deve possuir entrada chanfrada bilateral na cc
suportar o tracionamento para correta oclusdo sanguinea. Deve possuir fita afixada com solda ultrassénica ao tort
barra de tracionamento travada, com espago para escrita a caneta, confeccionada na cor cinza. Deve possuir placz
pele do Operador.O Funcionamento deve ser dado pelo posicionamento justo de fitas formando uma espécie de t
tubo passando livremente por ele. Esta fita simples é conectada a barra de tragdo, que ao ser girada, traciona o sis
de toda pressdo exercida pelo tracionamento. Sem Latex. Recomendado pelo CTCCC — USA ou atraves de estudo ¢
aplicado em todas as condigbes climaticas. Dimensdes minimas aberto: 95,25cm. Largura: 3,81cm. Conformidade:
semelhante ao Torniquete CAT GEN 7 ou SOF GEN 4. Cor: Tan/Caqui ou preto.

Gaze hidrofilica impregnada com agente hemostatico (caulim), com tira de duas camadas. O material deve ter pro
exotérmicas ou a utilizagdo de animais ou proteinas humanas. Deve medir aproximadamente 7,5 X 370cm ser ma¢
facilitar a sua aplicagdo. Deve conter uma tira detectavel por raios-X para facil identificagdo. Deve ser estéril e epir
selada a vacuo, de abertura facil, cor verde ou preto. O produto deve ser igual ou similar ao QUIKCLOT COMBAT Z-

Gaze estéril de algoddo premium de tamanho aproximadamente de 11 cm x 3,7 m, fio séxtuplo, comprimida em d
ocupar o minimo de volume, com picotes para facilitar a abertura. Dimensdes: Embalagem a vacuo deve medir, af

16753423 08020.009416/2021-08
NATUREZA DE = QUANTIDADE
ITEM Uso DESCRICAO POR KIT

. Bolso APH para Colete
1 Equipagem Tatico Modular o1
2 Equipagem Tesoura Ponta Romba 01
3 Equipagem Porta Torniquete 01

. Pincel marcador
4 Equipagem permanente 01

. Luva de procedimento
5 Equipagem nitrilica o

Controle de
Sangramento
Macigo
6 Torniquete tatico 01
Gaze com Agente
7
Hemostatico o1
8 Gaze de Metro* 01
9 Bandagem Tética 4” 01
(tipo israelense ou
olaes)

Bandagem de compressdo eldstica contendo, preferencialmente, um reservatdrio que pode ser usada separadami
pressdo que também pode atuar como protetor ocular. Possuir tiras de velcro que impegam o deslocamento acide
superficies de aderéncia durante a aplicagdo e ajudam a manter a pressdo desejada e a posi¢do da bandagem. Pos
Anvisa. Gaze com 10 cm de largura x 3 metros de comprimento, acondicionada a vacuo em embalagem com dime
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Deve ser descartavel. Dispositivo para facilitar a ventilagdo, mantendo as vias aéreas superiores permedveis. 1.9.4
e/ou em emergéncias. Apresentagdo: estéril em embalagem individual pronta para uso imediato. Validade da este
Controle das Vias Acompanha Sache de Gel. Tamanho: 28 FR 12,5 cm (padrdo americano) ou Tamanho: n2 8,0 (didmetro interno de
10 Aéreas e Canula Nasofaringea 01 ou verde) para melhor visualizagdo do dispositivo durante as manobras. Produzida em PVC siliconado termolabil, |
Ventilagdo para uma melhor tolerancia pelo paciente. Ponta distal atraumatica, macica e arredondada: facilita a inser¢do. Ext
seguranga na ventilagdo e permitem ainda a passagem de sonda nasogdstrica e/ou aspiragdo. Rampa interna para
Borda proximal alargada em forma de funil para melhor posicionamento e fixagdo, de forma a restringir o desloca
Selo de Torax Valvulado para a prevengao, gerenciamento e tratamento de um pneumotdrax aberto e/ou tensionz
~ Selo de Térax penetrante. Conjunto de selos de térax para feridas abertas, curativos valvulados em embalagens impermeaveis (I
Manutengdo da X . . . . . . -
11 Respiracio Valvulado 01 um curativo com vélvula unidirecional). Deve possuir superficie aderente com adesivo hidrogel, elasticidade para :
pirag Industrializado para ser aplicado em situagGes climaticas extremas. O kit deve ser embalado no formato individual, em embalage
Produto deve ser aprovado pelo CoTCCC. O produto deve ser acondicionado a vacuo em embalagem com dimensi
Atadura Eléstica 4” Bandagem de compressdo eldstica com tiras de velcro que impedem o deslocamento acidental durante a aplicaga
12 . * 01 a aplicagdo e ajudam a manter a pressdo desejada e a posi¢do da bandagem. Possui grampo para fixagdo. A bandz
(controil wrap) .
na Anvisa.
Manutengdo
da Circulagdo
e Avaliagdo do
Choque
Compressa de gaze . . . X . .
13 comF:Jm (Pacoti)* 01 compressas g | Confeccionada em tecido 100% algodao, 13 fias/cm2, na cor branca, isenta de impurezas, com 8 camadas, 7,5 cm
degaze M
14 Atadura de crepom 01 Constituida de uma faixa continua de tecido, 100% algoddo, com propriedades elasticas. Largura 6,0 cm x comprir
ne 6* Normas de especificagdo ABNT NBR 14056
P Cobertor Térmico para Resgate aluminizado tamando 130 cm x 210 cm. Confeccionada em polietileno aluminizad¢
15 Manta térmica 01 - - P R
mantendo o calor interno. Acondicionado em embalagem com fécil abertura de tamanho aproximado de 13 cm x
Prevencdo da
Hipotermia
Bolsa com ativagdo de calor instantanea, gerada por reagdo quimica. Indicada para controle de hipotermia, alivio (
Fonte de Calor N R PR . =
16 PN 01 tamanho reduzido para se transportada no bolso ou em Kit de APH-Tatico individual. Tempo minimo de duragdo 2
Instantaneo : s . = .
Preferencialmente reutilizavel. Dimensdes aproximadas da embalagem 10 cm x 14 cm
Maca maledvel, compacta, mulBuso, para ser empregada em extragdo de operadores baixados ou equipamentos ¢
transportar uma vima sem levar equipamentos volumosos e com excesso de peso. O porta-maca podera ser mor
O Maca de Resgate compaBlvel com plataforma MOLLE. Dimensdes do porta-maca: 26 cm x 18 cm x 4 cm de espessura. O porta-maca
17 Evacuagdo Tatica P 01 ~ N . L . ~ <
Tatico pressdo, para que a maca seja extraida de modo rapido. Dimensdes da maca: 1,65m x 0,58m. Devera aguentar, nc
de transporte: 8 unidades. Deve possuir uma fita para travar o corpo fabricada em nylon de 3,8 cm de espessura, «
maca. O porta-maca devera ser na cor Coyote/Tan ou preta. A maca deverd ser, preferencialmehte, na cor Preta.

Observagdo: as imagens sdo meramente ilustrativas e ndo devem ser consideradas as marcas como referéncias indicativas.
*Item opcional para composi¢do adicional no kit individual.
**|tem de emprego coletivo, mas que podera ser portado de forma individual.

Referéncia: Processo n? 08020.009416/2021-08

SEIn? 16753423

https://sei.mj.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=19579595&infra_siste...  2/2



28/12/2021

SEI/MJ - 16753620 - Anexo

16753620

08020.009416/2021-08

Ministério da Justica e Seguranga Publica
Secretaria Nacional de Segurancga Publica
Projeto de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica

ANEXO I-C
MATRIZ CURRICULAR MiNIMA PARA CURSO DE ATENDIMENTO PRE- HOSPITALAR TATICO | NiVEL BASICO
OBJETIVOS
NiVEL DE . .o -
EMPREGO Atividades Rotineiras de Seguranga Publica
PUBLICO . -
ALVO Todos os Profissionais da Seguranga Publica
CARGA
HORARIA 30h/a
MiNIMA
1. Capacitar, por meio de cursos dedicados, os profissionais do Sistema de Seguranga Publica para
executarem as manobras e procedimentos emergenciais aplicados com vistas a minimizagdo do trauma e seus
efeitos fisiopatoldgicos, que compreende a execugdo de manobras técnicas especificas a feridos com risco de
GERAL morte iminente, visando ao socorro préprio ou de outro operador ferido no ambiente operacional, bem como
em treinamentos, ou em localidades que inviabilizem ou dificultem demasiadamente o atendimento por
profissionais de saide em tempo habil, exercendo-o até a disponibilidade de recursos regulares de emergéncia e
suporte a vida e a saude, ou, ainda, para a imediata evacuagdo do ferido até localidade em que haja suporte
médico-hospitalar.
1. Habilitar os profissionais da segurancga publica para que possam, em determinadas circunstancias
taticas e dentro do respectivo nivel de emprego, realizar os cuidados taticos e procedimentos voltados aos
profissionais vitimados no exercicio da sua fun¢do ou em razdo dela, cabendo ao profissional habilitado a
OBJETIVOS competéncia para a execug¢do de procedimentos emergenciais para a manutengdo da vida do operador ferido.
2. Atuar nas circunstancias emergenciais, eventuais ou fortuitas, no ambito das quais os servigos
convencionais de resgate e atendimento de urgéncia restem prejudicados, ou demasiadamente dificultados por
condi¢bes de hostilidade, adversidade e periculosidade incidentes no respectivo ambiente operacional e a
ESPECIFICOS | ihexistancia ou baixa acessibilidade de atendimento imediato em unidade médico-hospitalar adequada ao tipo
ou nivel de gravidade da ocorréncia atendida.
3. Fomentar a uniformizagdo de procedimentos, equipamentos, instrumentos e insumos pré-
hospitalares empregados na salvaguarda da vida dos profissionais de seguranga publica feridos no exercicio do
cargo ou fungdo, ou em razdo desses, ausentes recursos regulares de suporte a vida e a saude.
4, Compreender a importancia do atendimento pré-hospitalar tadtico na atividade de seguranca
publica.
DISCIPLINA 01 - ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR TATICO NA ATIVIDADE DE SEGURANGA PUBLICA
CARGA HORARIA 02 h/a
CONTEUDO PROGRAMATICO 1. Contexto Histérico
1.1 A origem e evolugao
1.2. A adequacdo para o uso na seguranga publica
2. Ferimentos em Confronto Armado
2.1. Estatistica de Mortes
2.2. Epidemiologia
3. A Legislagdo Brasileira
3.1. Moral e Etica
3.2. Aspectos legais: o operador da segurancga publica e o emprego do APH Tatico
4, Montagem e composi¢ao do Kit Individual
4.1. Itens considerados obrigatérios
4.2. Itens considerados opcionais para a composi¢do adicional
5. Biosseguranga Aplicada ao Atendimento Pré-Hospitalar Tatico
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5.1. Principais cuidados
5.2. Equipamentos
Atendimento ao Operador Eventualmente Ferido em Operagoes Policiais.
6.1. Planejamento

6.2. Organizagdo prévia de fungGes

ESTRATEGIA DE ENSINO E

e As aulas serfio expositivas e dialogadas em sala de aula, com a utilizacdo de recursos audiovisuais para

APRENDIZAGEM apresentacdo de slides, videos e fotos.
DISCIPLINA 02 - ATENDIMENTO SOB CONFRONTO ARMADO
CARGA HORARIA 04 h/a
1. Seguranca da Equipe e as Orientagdes ao Ferido
1.1. Principios de conduta de patrulha
1.2. Seguranca da equipe, comandamento e a resposta a agressdo armada
1.3. Verbalizagdo com o operador ferido no teatro de operagdes
1.3.1. Busca por abrigo, cobertura
1.3.2. O auto socorro
2. O Controle Emergencial do Sangramento Maci¢co em Extremidade
2.1. Identificacdo de sangramento macico em extremidades
2.2. O torniquete tatico
CONTEL'JI?O 2.2.1. Técnicas de autoaplicagdo e aplicagdo de forma emergencial
PROGRAMATICO 2.2.2. Principais falhas relacionadas ao uso do torniquete e os riscos decorrentes
2.3. Acondicionamento e equipagem com do Torniquete com o Operador
3. A Extrac¢do de Vitima por Meio do Emprego de Técnicas de Arrasto
3.1 Resgate no Atendimento sob Confronto Armado
3.2. Técnicas de Extragdo
3.2.1. Arrasto simples por 01 (um) policial
3.2.2. Arrasto simples por 02 (dois) policiais
3.2.3. Arrasto carregado por 01 (um) policial
3.2.4. Arrasto carregado pelos ombros com dois 02 (dois) policiais ou amparado por somente um
01 (um) policial
1. Recomenda-se que as 04 horas-aula sejam divididas em:
a) uma hora-aula de teoria; e
b) trés horas-aula de atividades praticas.
ESTRATEGIA DE 2. . _Para as atividades préTticas sugere-se que a turma seja dividida? em 03 grur_)os para que os alunos
ENSINO E sejam submetidos a 03 bases de ensino desenhadas para atenderem aos conceitos e procedimentos voltados para:
APRENDIZAGEM |- Base 1: patrulha e a resposta a agressdo armada com enfoque no assunto de segurancga da
equipe e as orientagbes ao ferido;
Il - Base 2: extricagdo de vitima por meio do emprego das técnicas de arrasto; e
I - Base 3: autoaplicagdo e aplicagdo emergencial do torniquete tatico para o controle do
sangramento maci¢o em extremidade.
DISCIPLINA 03 - ATENDIMENTO EM CAMPO TATICO: M.A.R.C.H.
CARGA HORARIA 10 h/a
PR((:JZII:E\;IJ:'IFIJ o 1. Controle de Sangramento Macigo (M)
1.1. A importancia do sistema cardiocirculatdrio
1.2. Exposi¢do de membros e regides juncionais
1.3. Uso do torniquete quando ndo aplicado sob confronto armado
1.4. O sangramento maci¢o em regides juncionais
1.5. A Gaze Hemostatica e a Gaze de Metro
1.6. Indicag¢des e técnica de aplicagdo
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ENSINO E
APRENDIZAGEM

1.7. Principais falhas durante o preenchimento
2. Controle de Vias Aéreas (A)
2.1. A importancia das vias aéreas superiores
2.2. Permeabilidade das vias aéreas
2.2.1. Inspecgao Visual da cavidade oral
2.2.2. Elevagdo do queixo e/ou tragdo mandibular
2.3. Canula Nasofaringea
2.3.1. Indicagdo e contraindicagdo de uso
2.3.2. Medigdo e tamanhos
2.3.3. Técnica para a insergao
2.4. Posicdo de recuperagdo
3. Manutencgdo da Respiragao (R)
3.1. A importancia das vias aéreas inferiores
3.2 Pneumotdrax
3.3. Oclusdo de ferimentos toracico
3.3.1. Selo de Térax Industrializado
3.3.2. Dispositivos adicionais
3.4 Manobras Emergenciais
3.4.1. Abertura de selo de térax para alivio de hipertensdo toracica
3.4.2. Limpeza da valvula do selo de térax e regido do ferimento para retirar coagulos
4, Manutencdo da Circulagdo e Avaliagdo do Choque (C)
4.1. Revisdo dos procedimentos realizados nos sangramentos macigos
4.1.1. Avaliagdo do estado de choque para a evacuagdo
4.2. Avaliagdo secundaria para busca por ferimentos adicionais
4.3. Limpeza de ferimento e controle de sangramento ndo macigo
4.4. Empacotamento de ferimento com bandagens tatica ou atadura
5. Prevengao da Hipotermia (H)
5.1. A importancia da temperatura corporal
5.2. Perda de calor corporal
5.3. Aplicagdo da Manta Térmica
5.4. Aplicagdo de Fonte de Calor Instantaneo
6. Protocolos Extraidos do Manual do Curso
6.1. Atendimento sob confronto armado;
6.2. Atendimento em campo tético; e
6.3. Atendimento em evacuagao tatica.
7. Fluxogramas Extraidos do Manual do Curso
7.1. Atendimento sob confronto armado; e
7.2. Atendimento em campo tético.
1. Recomenda-se que as 10 horas-aula sejam divididas em:
a) quatro horas-aula de teoria;
b) uma hora-aula voltada para a revisdo tedrica do atendimento sob confronto armado e em
campo tatico, por meio da apresenta¢do do fluxograma de atendimento constante no manual do
curso; e
] c) cinco horas-aula de atividades préticas.
ESTRATEGIA DE 2. Para as atividades praticas sugere-se que a turma seja dividida em 04 grupos para que os alunos

sejam submetidos a 04 bases de ensino desenhadas para atenderem aos conceitos e procedimentos voltados para:

|- Base 1: controle de sangramento macigo (M);
Il - Base 2: manutencdo da respiragdo (A);
I - Base 3: controle de vias aéreas (R); e

V- Base 4: manutencdo da circulagdo e avaliagdo do choque (C) e preven¢do da hipotermia
(H).
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DISCIPLINA 04 - ATENDIMENTO EM EVACUAGAO TATICA
CARGA HORARIA 04 h/a
1. Transporte de Feridos
1.1. Planejamento, meios disponiveis e comunicagdo
1.2. Meios de transporte de feridos
1.2.1. Maca de resgate tatico
1.2.2. Carregando sobre os ombros
1.2.3. Com as pernas cruzadas, carregado por 02 (dois) policiais
CONTEUDO 1.2.4. Com 03 (trés) operadores
PROGRAMATICO 1.2.5. Com técnica de mochilamento
2. Principios da Evacuagdo Tatica
2.1. Veiculos dedicados para o pronto socorrismo
2.2. Veiculos ndo dedicados para o pronto socorrismo
3. Técnica de Embarque em Viatura
3.1. Com um operador
3.2. Com dois ou mais operadores
1. Recomenda-se que as 04 horas-aula sejam divididas em:
a) uma hora-aula de teoria;
b) trés horas-aula de atividades praticas.
ESTRATEGIA DE 2. Para as atividades praticas sugere-se que a turma seja dividida em 03 grupos e alunos submetidos a

ENSINO E 03 bases de ensino desenhadas para atenderem aos conceitos e procedimentos voltados para:
APRENDIZAGEM , .
|- Base 1: transporte de feridos usando a manca para o embarque em veiculos dedicados e
ndo dedicados para o pronto socorrismo;
Il - Base 2: transporte de feridos usando meios auxiliares ndo dedicados; e
I - Base 3: embarque de ferido em viatura.
DISCIPLINA 05 - PRATICAS SIMULADAS EM APH TATICO
CARGA
HORARIA 10h/a
CONTEUDO 1 Protocolos
PROGRAMATICO | ™
1.1. Atendimento sob confronto armado,
1.2. Atendimento em campo tatico e
1.3. Atendimento em evacuagao tatica.
2. Fluxogramas
2.1. Atendimento sob confronto armado; e
2.2. Atendimento em campo tatico.
3. Atendimento sob Confronto Armado
3.1. Realizagdo da Seguranca da equipe e as orientagdes ao ferido para Buscar Abrigo e/ou Cobertura.
3.2. Realizagdo das orientagdes para encorajar o Auto Socorro.
3.3. Controle precocemente o sangramento macigo em membros superiores e inferiores por meio da
aplicagdo do Torniquete Tatico
3.4, Realizacdo da extricacdo de vitima por meio do emprego de Técnicas de Arrasto.
4, Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H.
4.1. Controle de Sangramento Macico (M)
4.1.1. Controle precocemente o sangramento macico em membros superiores e inferiores por meio
da aplicagdo do Torniquete Tatico
4.1.2. Realizagdo da exposicdo de membros e regides juncionais por meio do corte de vestimenta
com a Tesoura Ponta Romba.
4.1.3. Controle do sangramento macico em regiées juncionais por meio do preenchimento de
ferimentos com Gaze Hemostatica e/ou Gaze de Metro.
4.1.4. Empacotamento do ferimento e/ou érea preenchida por meio da aplicagdo da Bandagem
Tatica e/ou Atadura.
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4.2, Manutengdo da Respiragdo (A)
4.2.1. Realizacdo da Inspecdo Visual da cavidade oral para liberagdao das vias aéreas.
4.2.2. Realizagdo da Elevagdo do Queixo e/ou Tragdo Mandibular para permeabilizar as vias aéreas.
4.2.3. Permeabilizagdo das vias aéreas por meio da aplicagdo da Canula Nasofaringea.
4.2.4. Posicionamento do ferido para permeabilizar as vias aéreas e favorecer a recuperagao.
4.3, Controle de Vias Aéreas (R)
43.1. Oclusdo do ferimento perfurante na regido toracica por meio da aplicagdo do Selo de Térax
Valvulado Industrializado.
43.2. Realizacdo das Manobras Emergenciais de:
4.3.3. a) abertura de selo de térax para alivio de hipertensdo toracica; e
43.4. b) limpeza da vélvula do selo de tdrax e regido do ferimento para retirar coagulos.
4.4, Manutengdo da Circulagdo e Avaliagdo do Choque (C)
4.4.1. Revisdo dos procedimentos realizados nos sangramentos macigos.
4.4.2. Realizagdo da Avaliagdo Clinica do Estado de Choque da vitima para subsidiar a triagem de

feridos para priorizar na evacuagao.

4.4.3. Controle de sangramento em ferimento ndo macigo por meio da aplicagdo da Compressa de
Gaze Comum e empacotamento com Bandagem Tatica e/ou Atadura.

4.5, Prevencgdo da Hipotermia (H)
4.5.1. Realizagdo das técnicas e procedimentos para evitar perda de calor corporal.
45.2. Realizagdo do controle de hipotermia por meio da aplicagdo da Manta Térmica.
4.5.3. Restabelecimento da temperatura corporal por meio da aplicacdo de Fonte de Calor
Instantaneo.

Atendimento em Evacuagao Tatica.

5.1. Realizagdo do transporte do ferido por meios ndo dedicados e emprego da Maca de Resgate Tatico.
5.2. Realizagdo do embarque de vitima em veiculo dedicado e/ou n3o dedicado para o pronto
socorrismo.

ESTRATEGIA DE
ENSINO E
APRENDIZAGEM

Recomenda-se que as 10 horas-aula sejam divididas em:
a) duas horas-aula voltadas para a apresentagdo e interpretacdo dos:

|- protocolos extraidos do manual do curso destinados ao

e atendimento sob confronto armado;
¢ atendimento em campo tatico; e
¢ atendimento em evacuagao tatica.

Il - fluxogramas extraidos do manual do curso destinados ao:

¢ atendimento sob confronto armado; e
¢ atendimento em campo tatico.

b) oito horas-aula de atividades praticas.

|- Para as atividades praticas sugere-se que a turma seja dividida em, pelo menos, 04 grupos
para que os alunos sejam submetidos a, pelo menos, 04 bases de ensino desenhadas para atenderem
aos conceitos e procedimentos clinicos e tatico-operacionais aplicados no atendimento sob confronto
armado, no atendimento em campo tatico: M.A.R.C.H. e no atendimento em evacuacgdo tdtica. Para
tanto, recomenda-se que os docentes simulem situacbes que se aproximem da realidade dos
discentes, como:

o Patrulha urbana e/ou rural;

¢ Emboscada sofrida durante patrulhamento em veiculo oficial;

¢ Combate em Ambiente Confinado (CQB);

¢ Ocorréncia de Roubo a Banco (Novo cangaco);

¢ Resgate de policiais alvejados em localidade de alta periculosidade e zona conflagrada;
¢ Qutras ocorréncias em conformidade com as necessidade doutrinaria das instituigdes.
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PROPOSTA DE QUADRO DE TRABALHO SEMANAL

Curso de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico | Nivel Basico

Periodo de a
Cidade-UF
DATA DATA DATA DATA DATA DATA
DIA DA SEMANA DIA DA SEMANA DIA DA SEMANA DIA DA SEMANA DIA DA SEMANA
HORARIO i
APRESENTACAO
07:45
APH-Tatico na Atividade de Atendimento em Campo Tatico: Praticas Simuladas em
08:00- Alinhamento Seguranca Publica M.A.R.C.H. APH Titico Fechamento
08:50 Pedagégico 01|02 05| 15) 0110 Pedagdgico
TEORIA REVISAO
APH-Tatico na Atividade de Atendimento em Campo Tatico: Praticas Simuladas em
08:50- Alinhamento Seguranca Publica M.A.R.C.H. APH Titico Fechamento
09:40 Pedagégico 02|02 06’| 10 0210 Pedagégico
TEORIA PRATICA
09:40-
10:00 INTERVALO
Atendimento sob Confronto Atendimento em Campo Tatico: Praticas Simuladas em
10:00- /Alinhamento Armado M.A.R.C.H. APH Titico Fechamento
10:50 Pedagogico 01|04 07,| 10 03|10 Pedagdgico
TEORIA PRATICA
Atendimento sob Confronto Atendimento em Campo Tatico: Praticas Simuladas em
10:50- Alinhamento Armado M.A.R.C.H. APH Titico Fechamento
11:40 Pedagdgico og|o4 08’| 10 04110 Pedagdgico
PRATICA PRATICA
Atendimento sob Confronto Atendimento em Campo Tatico: Praticas Simuladas em
11:40- Alinhamento Armado M.A.R.C.H. APH Titico Fechamento
12:30 Pedagégico 03’|04 09’| 10 0510 Pedagégico
PRATICA PRATICA
12:30-
14:10 ALMOCO
Atendimento sob Confronto Atendimento em Campo Tatico: Praticas Simuladas em
14:10- Alinhamento Armado M.A.R.C.H. APH Tético Fechamento
15:00 Pedagdgico 04’|04 10,' 10 0610 Pedagdgico
PRATICA PRATICA
Atendimento em Campo Tatico: Atendimento em Evacuagdo Praticas Simuladas em
15:00- Alinhamento M.A.R.C.H. Tatica APH Tético Fechamento
15:50 Pedagdgico 01|10 01|04 07110 Pedagdgico
TEORIA TEORIA
15:50-
16:10 INTERVALO
Atendimento em Campo Tatico: Atendimento em Evacuagdo Praticas Simuladas em
16:10- Alinhamento M.A.R.C.H. Tatica APH Titico Fechamento
17:00 Pedagdgico 02|10 02/|04 0810 Pedagdgico
TEORIA PRATICA
Atendimento em Campo Tatico: Atendimento em Evacuagdo Praticas Simuladas em
17:00- Alinhamento M.A.R.C.H. Tatica APH Titico Fechamento
17:50 Pedagégico 03|10 03’|04 0910 Pedagdgico
TEORIA PRATICA
Atendimento em Campo Tatico: Atendimento em Evacuagdo Praticas Simuladas em
17:50- Alinhamento M.A.R.C.H. Tatica APH Titico Fechamento
18:40 Pedagdgico 0410 04’|04 10[10 Pedagégico
TEORIA PRATICA
18:40 TERMINO

Carga Hordria Minima: 30 horas-aula
Alinhamento e Fechamento Pedagdgico ndo sdo contabilizados na carga horaria e servem apenas para fins organizacionais.

Referéncia: Processo n? 08020.009416/2021-08

SEI n? 16753620
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16762370

08020.009416/2021-08

Ministério da Justica e Seguranga Publica
Secretaria Nacional de Segurancga Publica

Projeto de Atendimento Pré-Hospitalar Tatico para Profissionais de Seguranga Publica

ANEXO I-D

CONTEUDO MiNIMO PARA TREINAMENTOS, INSTRU(;()ES, NIVELAMENTOS E DISCIPLINAS DE APH-TATICO EM CURSOS NAO
DEDICADOS
GLOSSARIO

Instrugdes:

Compreendem as ac¢Bes de ensino voltadas a capacitar os profissionais de seguranga publica que
tenham pouco ou nenhum conhecimento tedrico ou pratico relativo ao APH-Tatico.

Treinamentos:

Compreendem as ag¢Bes de ensino voltadas a requalificar os profissionais de seguranga publica que
ja tenham sido capacitados no nivel basico, ou que ja tenham sido submetidos a nivelamentos,
instrugdes ou disciplinas em cursos nao dedicados relativo do APH-Tatico.

Nivelamentos:

Compreendem as ag¢Ges de ensino voltadas a uniformizar conhecimentos adquiridos por diferentes
iniciativas educacionais de capacitagGes relativas ao APH-Tatico.

Disciplinas de APH-Tatico em cursos ndo

dedicados:

Compreendem como tal a inser¢do de matéria prépria relativa ao APH-Tatico em carga horaria
regular da matriz curricular dos cursos de especializagdes técnicas da atividade de segurancga
publica. Para os cursos de formagdo voltados ao ingresso, aperfeicoamento e progressao funcional
de profissionais de seguranga publica recomenda-se a aplicagdo da matriz curricular

minima prevista no Anexo I-C para o nivel basico de emprego do APH-Tatico.

OBJETIVOS

NiVEL DE
EMPREGO

Atividades Rotineiras de Seguranga Publica

PUBLICO ALVO

Todos os Profissionais da Seguranga Publica

CARGA
HORARIA
MiINIMA

10 h/a

OBJETIVOS

GERAL

1. Capacitar, por meio de treinamentos, instru¢des, nivelamentos e disciplinas de APH-Tatico em
cursos nao dedicados, os profissionais do Sistema de Seguranga Publica para executarem manobras e
procedimentos emergenciais primarios e minimamente adequados a minimizagdo do trauma e seus efeitos
fisiopatoldgicos, que compreende a execugdo de manobras técnicas especificas a feridos com risco de morte
iminente, visando ao socorro préprio ou de outro operador ferido no ambiente operacional, bem como em
treinamentos, ou em localidades que inviabilizem ou dificultem demasiadamente o atendimento por
profissionais de saude em tempo habil, exercendo-o até a disponibilidade de recursos regulares de
emergéncia e suporte a vida e a saude, ou, ainda, para a imediata evacuac¢do do ferido até localidade em
que haja suporte médico-hospitalar.

ESPECIFICOS

1. Desenvolver conhecimentos primarios de auxilio a salvaguarda da vida dos profissionais de
seguranga publica, para que possam, realizar os cuidados taticos e procedimentos voltados aos profissionais
vitimados no exercicio da sua fungdo ou em razdo dela, cabendo ao profissional habilitado a competéncia
para a execucdo de procedimentos emergenciais para a manutencgdo da vida do operador ferido.

2. Atuar nas circunstancias emergenciais, eventuais ou fortuitas, no ambito das quais os servigos
convencionais de resgate e atendimento de urgéncia restem prejudicados, ou demasiadamente dificultados
por condigdes de hostilidade, adversidade e periculosidade incidentes no respectivo ambiente operacional e
a inexisténcia ou baixa acessibilidade de atendimento imediato em unidade médico-hospitalar adequada ao
tipo ou nivel de gravidade da ocorréncia atendida.

3. Fomentar a uniformizagdo de procedimentos, equipamentos, instrumentos e insumos pré-
hospitalares empregados na salvaguarda da vida dos profissionais de seguranga publica feridos no exercicio
do cargo ou fungdo, ou em razdo desses, ausentes recursos regulares de suporte a vida e a saude.

4, Compreender a importancia do atendimento pré-hospitalar tatico na atividade de seguranga
publica.
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ASSUNTO 01 - ATENDIMENTO SOB CONFRONTO ARMADO

ENSINO E
APRENDIZAGEM

CARGA HORARIA 03 h/a
1. Seguranca da Equipe e as Orientagoes ao Ferido
1.1 Seguranca da equipe, comandamento e a resposta a agressao armada
1.2. Verbalizagdo com o operador ferido no teatro de operagdes
1.2.1. Busca por abrigo, cobertura
1.2.2. O auto socorro
2. O Controle Emergencial do Sangramento Maci¢co em Extremidade
2.1. Identificagdo de sangramento maci¢o em extremidades
2.2. O torniquete tatico
; 2.2.1. Indicag0es e técnicas de aplicagdo de forma emergencial
CONTEUDO
PROGRAMATICO 2.2.2. Principais falhas na aplicagdao do torniquete e os riscos decorrentes
2.3. Acondicionamento e equipagem com do Torniquete com o Operador
3. A Extragdo de Vitima por Meio do Emprego de Técnicas de Arrasto
3.1. Resgate no Atendimento sob Confronto Armado
3.2. Técnicas de Extragdo:
3.2.1. Arrasto simples por 01 (um) policial
3.2.2. Arrasto simples por 02 (dois) policiais
3.2.3. Arrasto carregado por 01 (um) policial
3.2.4. Arrasto carregado pelos ombros com dois 02 (dois) policiais ou amparado por somente um
01 (um) policial
1. Recomenda-se que as 03 horas-aula sejam divididas em:
a) uma hora-aula de teoria; e
} b) duas horas-aula de atividades praticas.
ESTRATEGIA DE
2. Para as atividades praticas sugere-se que a turma seja dividida em 02 grupos para que os alunos

sejam submetidos a 02 bases de ensino desenhadas para atenderem aos conceitos e procedimentos voltados para:

I- Base 1: extragdo de vitima por meio do emprego das técnicas de arrasto; e

- Base 2: autoaplicagdo e aplicagdo emergencial do torniquete tatico para o controle do
sangramento maci¢o em extremidade.

ASSUNTO 02 - ATENDIMENTO EM CAMPO TATICO: M.A.R.C.H.

CARGA HORARIA 06 h/a
PR(O:(;I:E\;IJE':IJ o 1. Controle de Sangramento Macigo (M)
1.1. Exposi¢cdo de membros e regides juncionais
1.2. Uso do torniquete quando ndo aplicado sob confronto armado
1.3. O sangramento macigo em regides juncionais
1.4. A Gaze Hemostatica e a Gaze de Metro
1.5. Indicagdes e técnica de aplicagdo
1.6. Principais falhas durante o preenchimento
2. Controle de Vias Aéreas (A)
2.1. A importancia das vias aéreas superiores
2.2. Permeabilidade das vias aéreas
2.2.1. Inspegdo Visual da cavidade oral
2.2.2. Elevagdo do queixo e/ou tragdo mandibular
2.3. Canula Nasofaringea.
2.3.1. Indicagdo e contraindica¢Go de uso
2.3.2. Medigdo e tamanhos
2.3.3. Técnica para a inser¢Go
2.4. Posi¢cdo de recuperagao
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ESTRATEGIA DE
ENSINO E
APRENDIZAGEM

3. Manutencdo da Respiragdo (R)
3.1. Pneumotdrax
3.2 Oclusdo de ferimentos toracico
3.2.1. Selo de Torax Industrializado
3.2.2. Dispositivos adicionais
3.3. Manobras Emergenciais
3.3.1. Abertura de selo de térax para alivio de hipertensdo tordcica
3.3.2. Limpeza da vdlvula do selo de térax e regiéio do ferimento para retirar codgulos
4, Manutencdo da Circulagdo e Avalia¢cdo do Choque (C)
4.1. Revisdo dos procedimentos realizados nos sangramentos macigos
4.2. Cuidados quanto ao Choque Hipovolémico
4.2.1. Identificacdo e Avaliagcdo do estado de choque para a evacuagdo
4.3, Avaliacdo secundaria para busca por ferimentos adicionais
4.4, Limpeza de ferimento e controle de sangramento ndo macico
4.5, Empacotamento de ferimento com bandagens tatica ou atadura
5. Prevengdo da Hipotermia (H)
5.1. A importancia da temperatura corporal
5.2. Perda de calor corporal
5.3. Aplicagdo da Manta Térmica
5.4, Aplicagdo de Fonte de Calor Instantaneo
6. Protocolos Extraidos do Manual do Curso
6.1. Atendimento sob confronto armado;
6.2. Atendimento em campo tatico; e
6.3. Atendimento em evacuagao tatica.
7. Fluxogramas Extraidos do Manual do Curso
7.1 Atendimento sob confronto armado; e
7.2. Atendimento em campo tatico.
8. Montagem e composi¢do do Kit Individual de APH-Tatico
8.1. Itens considerados obrigatdrios
8.2. Itens considerados opcionais para a composi¢do adicional
1. Recomenda-se que as 06 horas-aula sejam divididas em:
a) duas horas-aula de teoria; e
b) quatro horas-aula de atividades praticas.
2. Para as atividades praticas sugere-se que a turma seja dividida em 04 grupos para que os alunos

sejam submetidos a 04 bases de ensino desenhadas para atenderem aos conceitos e procedimentos voltados para:

Base 1: controle de sangramento macigo (M);
Base 2: controle de vias aéreas (A);
Base 3: manutencdo da respirac¢do (R); e

Base 4: manutencgdo da circulagdo e avaliagdo do choque (C) e prevencdo da hipotermia

ASSUNTO 03 - ATENDIMENTO EM EVACUAGAO TATICA

CARGA HORARIA 01h/a
PR(CJZII:Z%J:'I? co 1. Transporte de Feridos
1.1. Maca de resgate tdtico
1.2. Carregando sobre os ombros
1.3. Com as pernas cruzadas, carregado por 02 (dois) policiais
1.4. Com 03 (trés) operadores
1.5. Com técnica de mochilamento
2. Técnica de Embarque em Viatura
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Com um operador

Com dois ou mais operadores

ESTRATEGIA DE
ENSINO E
APRENDIZAGEM

2.

Recomenda-se que as 01 hora-aula sejam divididas em:
a) uma hora-aula de atividades tedricas-praticas.

Para as atividades tedricas-praticas sugere-se que a turma seja dividida em 03 grupos e alunos

submetidos a 03 bases de ensino desenhadas para atenderem aos conceitos e procedimentos voltados para:

|- Base 1: transporte de feridos usando a maca para o embarque em veiculos dedicados e
nao dedicados para o transporte de feridos;

Il - Base 2: transporte de feridos usando meios auxiliares ndo dedicados; e

I - Base 3: embarque de ferido em viatura.
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PROPOSTA DE QUADRO DE TRABALHO SEMANAL
Treinamentos, Instrugdes, Nivelamentos e Disciplinas de APH-Tatico em Cursos Nao Dedicados

Periodo de a
Cidade-UF
DATA
DATA
DIA DA SEMANA
HORARIO APRESENTACAO
Atendimento sob Confronto Armado
08:00-08:50 01|03
TEORIA
Atendimento sob Confronto Armado
08:50-09:40 02|03
PRATICA
09:40-10:00 INTERVALO
Atendimento sob Confronto Armado
10:00-10:50 03|03
PRATICA
Atendimento em Campo Téatico: M.A.R.C.H.
10:50-11:40 01|06
TEORIA
Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H.
11:40-12:30 02|06
TEORIA
12:30-14:10 ALMOCO
Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H.
14:10-15:00 03|06
PRATICA
Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H.
15:00-15:50 04|06
PRATICA
15:50-16:10 INTERVALO
Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H.
16:10-17:00 05|06
PRATICA
Atendimento em Campo Tatico: M.A.R.C.H.
17:00-17:50 06|06
PRATICA
Atendimento em Evacuagdo Tatica
17:50-18:40 01|01
TEORICA-PRATICA
18:40 TERMINO
Carga Horaria Minima: 10 horas-aula
Referéncia: Processo n2 08020.009416/2021-08 SEI n2 16762370
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